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TURISMO RESPONSAVEL

Celorico de Basto um destino sustentavel

Guia de sugestoes para um

Alojamento Turistico + Sustentavel

Conscientes da importancia de manter um desenvolvimento turistico sustentavel, e assumindo 0s
principios adotados especificamente na Carta Mundial de Turismo Sustentavel, o0 Municipio de
Celorico e Basto quer estimular os agentes locais a comprometer-se e levar a cabo uma gestao
sustentavel das suas atividades, mediante a adoc¢ao de compromissos orientados a prevenir, eliminar
ou reduzir o impacto das instalacdes e atividades, tanto internas como externas, assim como
otimizar a sustentabilidade do estabelecimento.

Com esse propdsito, 0 Municipio de Celorico de Basto pretende adotar uma politica de turismo
responsavel, mediante a qual estimule, motive e consciencialize sobre os principios do Turismo
Responsavel, a promover as boas praticas ambientais e participar em atividades externas, e a
informar tanto interna como externamente sobre 0s avangos e a¢des sustentaveis da empresa.

Um dos nossos principais objetivos é aperfeicoar a gestdo sustentavel, assumindo 0os compromissos
de melhoria continua em todos os &mbitos da sustentabilidade: social, econémica e ambiental, assim
como a satisfacdo do cliente. Para isso, os futuros projetos de ampliagcbes das instalagdes ou
atividades deverdo submeter-se aos critérios de sustentabilidade e eficiéncia do uso dos recursos.

Mantenha a mensagem visivel

Quase tdo importante quanto adotar medidas e comportamentos sustentaveis para o seu Alojamento,
é também torna-lo visivel. Uma das recomendacdes é que as propriedades mantenham bem visivel



as medidas que tomaram para ajudar a reduzir o impacto ambiental e como contribuem para
diminuir a pegada carbonica dos seus hospedes durante a viagem. Ou seja, crie um cartaz apelativo
e informativo, emoldure-o e deixe-o num local bem visivel na sua propriedade. Além disso,
anuncie-o também no seu site, de forma a influenciar o comportamento dos seus futuros clientes. E,
quem sabe, no regresso a casa, estes viajantes vdo implementar esses mesmos gestos no seu dia-a-
dia, criando assim um efeito exponencial de replicacao dos resultados.

SUGESTOES:
1- Utilizar lampadas LED ou CFL

A reducdo da pegada de carbono do seu alojamento através da utilizacdo de equipamento de
poupanca de energia, como lampadas ou termdstatos inteligentes, permite desenvolver o seu
alojamento para um alojamento mais eficiente do ponto de vista energético. O nosso conselho é
substituir as suas lampadas atuais por lampadas e aparelhos LED ou CFL por produtos
Energy Star. O que pode parecer uma pequena mudanca, € uma forma rapida de comecar a poupar
dinheiro na sua conta de eletricidade a longo prazo, tudo isto sem comprometer o conforto dos seus
hospedes;

2 - Instalar arejadores de torneira

Reduzir o consumo de agua instalando arejadores de torneira ou regando o seu jardim com agua da
chuva € outra dica facil e barata que pode implementar. Os arejadores de torneira sdo uma forma
simples e barata de dar um toque ecoldgico a sua cozinha e casas de banho. Ao adicionar ar a
corrente de agua, este pequeno filtro metalico ndo s6 poupa dgua, como também elimina salpicos.
Para poupar agua e dinheiro, pode adicionar uma a cada torneira e duche no seu alojamento;

3 - Oferecer sacos em tecido para mercearias

Oferecer alternativas reutilizaveis tais como sacos de pano de mercearia, recipientes de vidro para
alimentos, garrafas de vidro de agua entre outras, € outra forma de reduzir o impacto ambiental.

Um saco de compras amigo do ambiente é outra caracteristica acessivel e facil que os seus
hdspedes irdo realmente apreciar. Obtenha uma pequena colecdo de sacos de compras
reutilizaveis, reciclados ou de tecido, e mantenha-os num local acessivel. Escreva uma nota para
que os seus hdspedes saibam onde os podem encontrar se precisarem de ir ao supermercado;

4 - Alugue bicicletas aos seus hdspedes

A prestacdo de um pequeno servico de aluguer duas bicicletas regulares ou elétricas para a sua
estadia ird motivar os seus hospedes a utilizar transportes mais ecoldgicos em vez de taxis para
chegar aos locais de interesse;

Pode também fornecer aos turistas um pequeno guia para destinos préximos que possam visitar, 0
que significa que podem passar as suas férias sem ter de alugar um carro — poupando dinheiro e 0
ambiente;



5 - Implementar um sistema de gestdo de residuos

O alojamento verde proporciona quase sempre opcdes de reciclagem faceis. Instalar caixas no seu
alojamento onde se possa separar 0 organico, plastico e papel é uma das formas mais faceis de
comecar. Para garantir que os seus convidados fazem uso desta opcdo de reciclagem, fale sobre o
seu compromisso com a sustentabilidade e a reciclagem no seu website ou cologue-a nos seus
modelos de e-mail automatizados. Ai pode educadamente solicitar aos hdspedes que sigam este
protocolo de boas praticas ambientais. Alguns podem néo o seguir, mas 0s mais amigos do ambiente
irdo ficar muito felizes.

Estes sdo alguns pequenos passos para a sustentabilidade do seu alojamento que podem ir muito
longe no sentido de posicionar o seu alojamento de férias como um dos mais sustentaveis.

Com cada vez mais viajantes a procura das op¢Ges mais amigas do ambiente, pode tentar adotar
algumas das sugestdes mencionadas.



